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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

Ονοματεπώνυμο:    Φαρμακοπούλου Ιγνατία του Αθανασίου 
Θέση:                                  Επίκουρη Καθηγήτρια Διορισμός, ΤΕΠΕΚΕ Πατρών 
Γνωστικό Αντικείμενο:   Κοινωνική Εργασία: Συμβουλευτική στην  
                                            Οικογένεια 
                                            ΦΕΚ ΔΙΟΡΙΣΜΟΥ 3338/20-12-2023, τ. Γ΄                                            
Ημερομηνία γεννήσεως:  11/11/1972 
Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμη (με δύο παιδιά) 
Τηλέφωνο:     6973351825 
Email:     ifarmakop@upatras.gr 
 

 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 
 

Μεταπτυχιακές Σπουδές 
 

2000-2001 Research Fellowship (Post-Doc2)  
Adler, M., Riddell, S., Farmakopoulou, N., Mordaunt, E.  
Research Title: Documenting the experiences of inclusive 
education of students with disabilities.  
University of Edinburgh, Department of Community Education, 
University of Stirling, Department of Applied Social Sciences.  
 
 

mailto:ifarmakop@upatras.gr
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1999-2000 Research Fellowship (Post-Doc1)  
Watson, N., Wilkinson, H., Martin, I., Farmakopoulou, N., Davis 
J. M.,  
Research Title: Social Justice in the assessment of children with 
special educational needs: Comparative study of 
Scotland/England.  
University of Edinburgh, Department of Social Policy, 
University of Glasgow, Department of Social Policy and Social 
Work. 

 
 

1996-1999 Ph.D. in Social Sciences  
Ph.D. Title: Collaboration between education and social work 
authorities in assessing children’s special educational needs. 
University of Edinburgh, Department of Social Policy, 
and Social Work.  
 
 

1995-1996     

 

Master of Arts in Social Work Studies  
Dissertation Title: Empowerment of children with disabilities and 
their families. 
Kent University, Department of Social Policy and Social Work. 
 
 
 

Προπτυχιακές Σπουδές 
 
1991-1994     Πτυχίο στην Κοινωνική Εργασία 

Τίτλος Πτυχιακής: Κοινωνική Ενσωμάτωση των κινητικά 
αναπήρων παιδιών στα κανονικά σχολεία. Συγκριτική Μελέτη 
Σκωτίας/Ελλάδας. 
Πτυχιούχος του Τ.Ε.Ι. Αθήνας, ΣΕΥΠ, Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας. 
 
6μηνη  Άσκηση: Erasmus Programme/Συμμετοχή σε πρόγραμμα 
ανταλλαγής σπουδαστών : Κοινωνική εργασία σε σχολείο ειδικής 
αγωγής (Westerlea School, Edinburgh). 

 
 
 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 
Διδασκαλία στο ΕΚΔΔΑ 

 

2023- Παρόν       Διδάσκουσα στο  Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και  
                            Αυτοδιοίκησης 
                            Μάθημα:  «Κοινωνική Πρόνοια» 
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Διδασκαλία και Εργαστήρια σε Εξειδικευμένα Σεμινάρια Επαγγελματιών 
 
2024 Διδάσκουσα σε Εξειδικευμένο   Σεμινάριο   με θέμα: Προάγοντας την 
           Ασφάλεια και την Ευημερία Ευάλωτων     Πληθυσμών: Ένας οδηγός για 
           Κοινωνικούς  Λειτουργούς   για   την   Αντιμετώπιση   της   Κακοποίησης.   
           Διοργανωτές: Τμήμα Επιστημονικής Τεκμηρίωσης και Εκπαίδευσης του 
           Κέντρου του Παιδιού και του Εφήβου & υπό την αιγίδα του ΣΚΛΕ  
           Θεσσαλίας.  
 
           Μάθημα: 1. «Αξιολόγηση Κινδύνου και Σχεδιασμός Προαγωγής της 
           Ασφάλειας» 
 
           Μάθημα: 2. «Οι ανάγκες των Φροντιστών Ατόμων Ευάλωτων Ομάδων» 
 

Μάθημα: 3. «Πρόληψη και Εκπαίδευση των Επαγγελματιών της Κοινότητας»  
 
Εργαστήριο: 1. «Ασκήσεις εξειδικευμένων δεξιοτήτων για την ανίχνευση και  
Διαχείριση περιστατικών Ενδοοικογενειακής Βίας και Κακοποίησης» 
 
Εργαστήριο: 2. «Διαδραστικό βιωματικό Εργαστήριο για την παιδική  
κακοποίηση 

                      
            

 
 

KEYNOTE SPEAKER on CHILD STUDIES SEMINAR in PORTUGAL 
 
2024   Προσκεκλημένη   ως   Keynote   Speaker   στο University of Minho, Braga, 
           Department of Social   Sciences and Education, Portugal στο Child Studies  

Seminar  
με θέμα    «Evaluation of the risk factors on child abuse and neglect and 
its prevention strategies»  
καθώς και στο Research Centre του ίδιου Πανεπιστημιακού Τμήματος  
με θέμα «Research studies on the implementation of the social 
institutions of fostering and adoption»  
   

 
 
 

Διδασκαλία σε Πανεπιστήμια του Εξωτερικού στα Πλαίσια του 
Προγράμματος ERASMUS+ Teaching Agreement 

 
 



8 

 

2024       University of Seville, Department San Pablo, Andalucia, Spain 
               (Universidad de  Sevilla,   Fundación    San Pablo     Andalucía), CEU, 
               Course    Title: Collaboration     Between    Teachers, School    Social  
               Workers    and Psychologist, Counselling Issues 
 

 

2025       University of La Rioja, Department of Social Work and Counselling 
               (Universidad de La Rioja), CEU, 
               Course    Title: Multicultural Family Counselling 
 
 

Διδασκαλία σε Σχολή Εξειδίκευσης: Οικογενειακή Θεραπεία 
 

2024- Παρόν Διδάσκουσα στην Σχολή Εξειδίκευσης Οικογενειακής 
Θεραπείας του Κέντρου Συστημικής Θεραπείας και 
Συμβουλευτικής, (Κε.Συ.Θε.Σ), Ιωάννινα & Αθήνα,  
Διδασκαλία στους εκπαιδευόμενους του  Γ΄ & Δ΄ Έτους  
 
Μάθημα: 1. «Οικογενειακή θεραπεία με γονείς εξαρτημένων 
ατόμων» 
 
Μάθημα: 2. «Οικογενειακή θεραπεία με IP έφηβη διαγνωσμένη 
με ψυχογενή ανορεξία» 
 
Μάθημα: 3. «Οικογενειακή θεραπεία σε κατάσταση 
ενδοοικογενειακής βίας» 
 
Μάθημα:4. «Οικογενειακή θεραπεία με IP έφηβο/η 
διαγνωσμένο/η με ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή» 
 
Μάθημα: 5.   «Οικογενειακή θεραπεία με IP έφηβο/η με τάσεις 
φυγής» 
 

 
 
 

Διδασκαλία σε Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών 

 
2021- Παρόν Διδάσκουσα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών, ΤΕΠΕΚΕ, Πανεπιστήμιο Πατρών, με τίτλο 
«Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων, Εξαρτήσεις και Νέες 
Τεχνολογίες».  
Mάθημα: «Οικογενειακή Θεραπεία Εξαρτημένων Ατόμων»  
 
 

2017- Παρόν Διδάσκουσα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών,  Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, με τίτλο «Ψυχική Υγεία 
Παιδιών και Εφήβων». 
Μάθημα: 1. «Κλινική Αξιολόγηση και Διάγνωση στην 
Κοινωνική Εργασία: Κοινωνική Έρευνα» 
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Μάθημα: 2. «Ρόλος της Κοινωνικής Υπηρεσίας στο Γενικό  
                    Παιδιατρικό Νοσοκομείο» 
 
Μάθημα: 3. «Κοινωνική Εκτίμηση Κοινωνικού  
                     Λειτουργού: Λήψη Ψυχοκοινωνικού Iστορικού 
                     και Συνέντευξης» 
 
Μάθημα:4.   «Κακομεταχείριση Παιδιών και  Εφήβων: 
                      Σύγχρονες Μορφές και Προσεγγίσεις» 
Μάθημα: 5.   «Ιδρυματική Φροντίδα: Πλεονεκτήματα και 
                      Μειονεκτήματα» 
 
Μάθημα: 6. «Εναλλακτικές Μορφές Παιδικής Προστασίας:  
                     Αναδοχή» 
 
Μάθημα: 7. «Εναλλακτικές Μορφές Παιδικής Προστασίας:  
                     Υιοθεσία» 
 
 
 
 

Διδασκαλία σε Μετεκπαιδευτικά Προγράμματα Σπουδών 
 

2015-Παρόν Διδάσκουσα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Εταιρεία 
Μελέτη ΔΕΠΥ με τίτλο «Αξιολόγηση και Αντιμετώπιση 
Νηπίων, Παιδιών και Εφήβων με Διαταραχή Ελλειμματικής 
Προσοχής» 
Mάθημα: «Διασυνδετική Συμβουλευτική Συνεργασίας 
Εκπαιδευτικών και Γονέων στην Ανίχνευση, Διάγνωση και 
Διαχείριση της ΔΕΠΥ και των συναφών Προβλημάτων της» 
 

2015-2020 Διδάσκουσα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ με τίτλο «Ψυχική Υγεία Παιδιών-Εφήβων, 
Ανάγκες της Οικογένειας. Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας 
Οικογενειών με Παιδιά-Εφήβους, Αθήνα» 
Mάθημα: «Παραμέληση και Κακοποίηση Παιδιών και Εφήβων» 
 

2011-2018 

 

Διδάσκουσα του Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος της 
Παιδιατρικής Νοσηλευτικής του Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ» 
Μάθημα: 1. «Διαχείριση και Συμβουλευτική Διαζευγμένων ή 
σε Διάσταση Γονέων με Παιδιά και Εφήβους» 
Μάθημα: 2. «Έργο της Κοινωνικής Υπηρεσίας του 
Νοσοκομείου Παίδων -Συνεργασίες με Εξωνοσοκομειακούς 
Φορείς και Ιδρύματα» 
Μάθημα:3.  «Διαχείριση Εισαγγελικών Περιστατικών στο 
Παιδιατρικό Νοσοκομείο» 
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Μάθημα:4. «Συμβουλευτική Γονέων σε Καταστάσεις Κρίσεων» 
 
Μάθημα:5  «Ψυχολογική Προετοιμασία Παιδιών για Ιατρικές 
και Νοσηλευτικές Πράξεις». 
 
Μάθημα:6. «Συμβουλευτική Γονέων στα Συγκρουσιακά 
Διαζύγια» 
 
Μάθημα:7. «Συμβουλευτική Γονέων Παιδιών με Χρόνια 
Νοσήματα 
 

2002 – 2004 

 

Διδάσκουσα του Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος του 
Τμήματος Συμβουλευτικής & Προσανατολισμού 
Μάθημα: «Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 
Προσανατολισμός» 

 
 

 

 

 
Διδασκαλία σε Προπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών 

                           
2020-Παρόν     Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης  
                         και Κοινωνικής Εργασίας, (Κατεύθυνση Κοινωνικής  
                         Εργασίας, Πανεπιστήμιο Πατρών) 
                          

Στο ΑΤΕΙ Πατρών, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας 
 
 Μάθημα:  1.  «Κοινωνική Εργασία με Οικογένεια: Θεωρία» 

 
Μάθημα: 2. «Κοινωνικός Σχεδιασμός: Θεωρία» 
 
Μάθημα: 3. «Διεπιστημονική Συνεργασία: Θεωρία»  
 
Μάθημα: 4. «Ψυχοθεραπευτικές Προσεγγίσεις στην 
Κοινωνική Εργασία: Οικογενειακή Θεραπεία: Θεωρία» 
 
Μάθημα: 5.  «Εποπτεία Εργαστηριακής Πρακτικής Άσκησης 
Ι: Εργαστήριο» 
 
Μάθημα: 6. «Εποπτεία Εργαστηριακής Πρακτικής Άσκησης 
ΙΙ: Εργαστήριο» 
 
Μάθημα: 7. «Κοινωνική Εργασία με Οικογένεια: Εργαστήριο» 
 
 
 
 

Στο ΤΕΠΕΚΕ, Κατεύθυνση Κοινωνικής Εργασίας 
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Μάθημα: 1. «Κοινωνική Εργασία με Οικογένεια: Θεωρία» 
ESW_431, Χειμερινό Ζ΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Υποχρεωτικό 
Μάθημα 
 
Μάθημα: 2. «Ενδοοικογενειακή Βία και Κακοποίηση» 
ESW_344, Χειμερινό Ε΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Κατ’ επιλογήν 
Μάθημα 
 
Μάθημα: 3. «Δι-επιστημονική και Δι-υπηρεσιακή 
Συνεργασία» 
ESW_346, Εαρινό ΣΤ΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Κατ’ επιλογήν 
Μάθημα 
 
Μάθημα: 4. «Συμβουλευτική Οικογένειας στο Πλαίσιο της  
Κοινωνικής Εργασίας» 
ESW_242, Εαρινό Δ΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Υποχρεωτικό 
Μάθημα  
 
Μάθημα:5.  «Κοινωνική Εργασία σε Καταστάσεις 
Ψυχολογικής Κρίσης» 
ESW_340, Εαρινό ΣΤ΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Υποχρεωτικό 
Μάθημα 
 
Μάθημα:6.  «Διαγνωστικές Μέθοδοι στην Κοινωνική Εργασία: 
Άτομα και Ομάδες 
ESW_432 Εαρινό Η΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Υποχρεωτικό 
Μάθημα 
 
Μάθημα:7. «Διπλωματικές Εργασίες»  
ESW_438, Εαρινό Η΄ Εξάμηνο, Διπλωματικές Εργασίες, Κατ’ 
επιλογήν Μάθημα 
 
Μάθημα:8. «Σεμινάρια Τελειοφοίτων» 
ESW_346, Εαρινό Η΄ Εξάμηνο, Θεωρία, Κατ’ επιλογήν 
                  Μάθημα 
 

2002-2004 Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΣΠΑΙΤΕ ΑΘΗΝΑ  
 

Μάθημα:1.«Εισαγωγή στη Συμβουλευτική και Συμβουλευτική 
Ψυχολογία» 
 
Μάθημα: 2 «Συμβουλευτική και Προσανατολισμός» 
 
Μάθημα: 3. «Επαγγελματική Ψυχολογία» 
 
Μάθημα: 4. «Επικοινωνία και ο Θεσμός ΣΥΠ» 
 
Μάθημα: 5. «Εκπαιδευτική Έρευνα» 
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2002-2003 Επιστημονικός Συνεργάτης, ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα 
Κοινωνικής Εργασίας 
 
Μάθημα: 1. «Κοινωνική Έρευνα Ι» 
 
Μάθημα: 2 «Κοινωνική Έρευνα ΙΙ» 
 
Μάθημα:3.«ΕποπτείαΕργαστηριακής Πρακτικής Άσκησης Ι» 
 
Μάθημα: 4. «Κοινωνική Εργασία και Κοινωνικά Προβλήματα» 
 
Μάθημα: 5. «Κοινωνική Υπηρεσία και Οργανώσεις» 
 

2001-2002 Επιστημονικός Συνεργάτης, ΤΕΙ Πάτρας, Τμήμα 
Κοινωνικής Εργασίας 
 
Μάθημα: 1. «Κοινωνική Έρευνα Ι» 
 
Μάθημα: 2 «Κοινωνική Έρευνα ΙΙ» 
 
Μάθημα: 3. «Εποπτεία Εργαστηριακής Πρακτικής Άσκησης Ι 
& ΙΙ» 
 

2001-2002 Επιστημονικός Συνεργάτης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Τμήμα Κοινωνικής Διοίκησης, Κατεύθυνση 
Κοινωνικής Εργασίας 
 
Μάθημα: 1.«Εποπτεία Εργαστηριακής Πρακτικής Άσκησης Ι» 
 
Μάθημα: 2 «Κοινωνική Εργασία με Ομάδες»  
 

1999-2000 Βοηθός Διδασκαλίας (Tutor) στην Κοινωνική Πολιτική ΙΙ, 
Πανεπιστήμιο της Γκλασκώβης, Τμήμα Κοινωνικής 
Πολιτικής και Κοινωνικής Εργασίας.  
 
Μάθημα: 1. «Κοινωνική Πολιτική ΙΙ» 

 
 

 

 
Ομιλία σε Διεθνές Επιστημονικό Podcast 

 
2024    Φαρμακοπούλου Ι.,   Θέμα:    Περιγεννητική    Απώλεια  και ο Αντίκτυπος 
             Απώλειας Γονέα στην παιδική ηλικία στα μετεφηβικά χρόνια,  Συντονιστής: 
             Pentaris Panagiotis, Professor, Goldsmiths, University of London 
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Διδασκαλία σε Επιμορφωτικά Σεμινάρια 
 

2021 Θέμα Επιμορφωτικού Σεμιναρίου: «Προφίλ Βιολογικών Γονέων, 
Ανάγκες Παιδιών που Διαβιούν σε Πλαίσια Παιδικής Προστασίας & 
Διαχείριση πιθανών Δύσκολων Συμπεριφορών. Διοργανωτής:Κ.Ε.Κ. 
Νομού Δωδεκανήσου ‘Γεννηματάς’, Κάρπαθος. Κέντρο Προστασίας 
του Παιδιού «ΜΗΤΕΡΑ». 
 

2004 Θέμα Επιμορφωτικού Σεμιναρίου: «Φροντίδα Ηλικιωμένων» (52 ώρες). 
Διοργανωτής:Κ.Ε.Κ. Νομού Δωδεκανήσου ‘Γεννηματάς’, Κάρπαθος.   
 

 
 
 
 

Ομιλία σε Διεθνές Επιστημονικό WEBINAR Seminar 
 

Φαρμακοπούλου Ι., Παπαλαμπροπούλου Μ. & Γεωργαντζή Σ. 1o Webinar 
Συνδιοργάνωσης από το Podcast Θανατογνωσία Goldsmiths, University of London 
& ThanatologyResearchLab με θέμα: Περιγεννητικός θάνατος και περιγεννητικό 
πένθος, Συντονιστής: Pentaris Panagiotis, Professor, Goldsmiths, University of 
London 
 

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

Παιδοψυχιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική Γ.Ν.Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
 

2003-2019 Κοινωνική Λειτουργός 
  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  «Αγία Σοφία» 
Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Μόνιμη Μέσω ΑΣΕΠ, 
ΦΕΚ: 87/22-04-2003/τ΄  Ν.Π.Δ.Δ., Βαθμός Α΄ 
      
Δι-επιστημονική Ομάδα: 1      «Μονάδα Οικογενειακής 
                                                 Ψυχοθεραπείας- Ειδικό 
                                                 Ιατρείo Οικογένειας» 
                                                 Θεραπεία δύο Οικογενειών 
                                                 Εβδομάδα. 
 
Δι-επιστημονική Ομάδα: 2      «Ειδικό Ιατρείο Διάχυτων 
                                                    Διαταραχών   
                                                    της Ανάπτυξης» 
 
Δι-επιστημονική Ομάδα: 3      «Μονάδα Συμβουλευτικής 
                                                   Διασυνδετικής Ακουολογικού 
                                                   Τμήματος» 
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Δι-επιστημονική Ομάδα: 4      «Μονάδα Συμβουλευτικής 
                                                    Διασυνδετικής» 
 
 

 Καθήκοντα:  
• Λήψη Ψυχοκοινωνικού Ιστορικού όλων των 

Αναλαμβανόμενων Περιπτώσεων 
 

• Διασυνδετική Συνεργασία με το Ιατρονοσηλευτικό 
Προσωπικό 

 

• Υπεύθυνη Συμβουλευτικής Οικογενειών με Νεανικό 
Σακχαρώδη Διαβήτη 

 

• Διαχείριση περίπου 600 Περιστατικών Παιδιών Ετησίως 
που εισέρχονται στο Γ.Ν.Π. «η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» κατόπιν 
Εισαγγελικής Παραγγελίας  

 

• Διαχείριση Περιστατικών Ασυνόδευτων Ανηλίκων 
Προσφύγων 

 

• Συμβουλευτική Γονέων, Κοινωνική Εργασία με Άτομο & 
Κοινωνική Εργασία με Οικογένεια παιδιών με:   

            ψυχογενή ανορεξία, ελκώδη κολίτιδα, ρευματοειδή 
            αρθρίτιδα, κατάθλιψη, ψύχωση, ιδεο-ψυχαναγκαστική 
            διαταραχή, καρκίνο, εγκαύματα, σχολική άρνηση, ειδικές 
            μαθησιακές δυσκολίες, θύματα τροχαίων ατυχημάτων,  
            απόπειρα αυτοκτονίας, εγκαταλελειμμένα, σωματικά ή/και 
            σεξουαλικά κακοποιημένα ή/και παραμελημένα 
 

• Παραπομπή σε άλλες Κοινωνικές, Υγειονομικές και 
Εκπαιδευτικές Υπηρεσίες  
 

• Παρουσίαση Περιστατικών στις Διοικητικές Συναντήσεις  
 

• Καταγραφή Αρχείου 
 

 
 

2019 (6 Μήνες) 

Απόσπαση στο Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη 
 
Απόσπαση στο Γραφείο Υφυπουργού, Υπουργείο    
Προστασίας του Πολίτη 
 
 Καθήκοντα:  

• Υπεύθυνη Διοργάνωσης & Διεξαγωγής Ημερίδας 

«Αποτελεσματική Διαχείριση Τροχαίων Συμβάντων» 

• Μέλος της Ομάδας Εργασίας για την Διαχείριση 

Περιστατικών Ανηλίκων από τις Αστυνομικές Αρχές 

• Μέλος της Ομάδας Εργασίας αναφορικά με το 

Νεοσύστατο Γραφείο Ενδοοικογενειακής Βίας  
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• Εκπροσώπηση της Υφυπουργού σε Επιστημονικά 

Συνέδρια και Ημερίδες, καθώς και σε 

κοινωνικές/πολιτιστικές  εκδηλώσεις 

 
 

 

 

    ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
 

Συμμετοχή σε Ερευνητικά Προγράμματα 
 

 
2023-2025 

    
   Ερευνητική Μελέτη στα Πλαίσια του Προγράμματος του 
    Ελληνικού Ιδρύματος Έρευνας και Καινοτομίας 
   (ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ.)  
   Τίτλος Έρευνας: New Opportunities for Working Employment  
    of the Transition-aged Young Adults with Autism Spectrum 
    Disorder: Moving towards inclusive educational and working 
    environments. 

Κύρια Ερευνήτρια: Αικατερίνη Παπανικολάου 
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Παιδιών και Εφήβων, Διευθύντρια 
Παιδοψυχιατρικής Πανεπιστημιακής 

    Κλινικής ΕΚΠΑ του Γ.Ν.Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ».  
    Συμμετέχοντας Φορέας Α: Φαρμακοπούλου Ιγνατία,  
    Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα των Επιστημών της 
    Εκπαίδευσης και της Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο 
    Πατρών 
    Συμμετέχοντας Φορέας Β: Ηλιοπούλου Μ. Πρόεδρος 
    Συλλόγου Asperger 
 

 

2022-Παρόν 

 

 

2020-2021 

Μαρίνη Ε., Φαρμακοπούλου Ι., Ζαχαράτος Ι., 
Δημητρακοπούλου Κ.,  Πάτση, Α. Διερεύνηση Στάσεων και 
Αντιλήψεων Εξαρτημένων και υπό Θεραπεία Γυναικών 
αναφορικά με τους Προστατευτικούς και Επιβαρυντικούς 
Παράγοντες Ελέγχου Κυήσεων. Υπό την Αιγίδα του ΚΕΘΕΑ 
ΕΞΕΛΙΞΙΣ 
 
Κολαΐτης, Γ., Γιαννακόπουλος, Γ., Φαρμακοπούλου Ι., 
Ζαραβίνος, Φ. Πανελλήνια Μελέτη για τις Επιπτώσεις της 
Πανδημίας Covid-19 στη Ψυχική Υγεία Παιδιών, Εφήβων και 
των Οικογενειών τους. Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
 
 

2014-2015 Κολαΐτης, Γ., Φαρμακοπούλου, Ι., Σύρος, Ι., Ντρε, Β. 
Τριανταφύλλου Κ., Μελέτη Ψυχολογικών Επιπτώσεων των 
Σεισμών στην Κεφαλονιά στους Μαθητές Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης. Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ 
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2011-2012 Φαρμακοπούλου Ι., Χαντζαρά, Β.,  Κολαΐτης, Γ., Καλτσά, Α., 

Οδοιπορικό Παιδιών που εισήλθαν στο Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ» κατόπιν Εισαγγελικής Εντολής. Παιδοψυχιατρική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ 

2000-2001 
 
 
1999-2000 

Research Fellowship (Post-Doc2). Adler, M., Riddell, S., 
Farmakopoulou, N., Mordaunt, E. Documenting the 
experiences of inclusive education of students with disabilities. 
University of Edinburgh, Department of Community 
Education, University of Stirling, Department of Applied 
Social Sciences.  
 
Research Fellowship, (Post-Doc1). Watson, N., Wilkinson, 
H., Martin, I., Farmakopoulou, N., Davis J. M., Social Justice 
in the assessment of children with special educational needs: 
Comparative study of Scotland/England. University of 
Edinburgh, Department of Social Policy, University 
of Glasgow, Department of Social Policy, and Social Work. 
 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Περιοδικά με Κριτές 

 

Farmakopoulou, I., Lekka, M., Gintoni, E. (2024). Clinical Symptomatology of 
Anxiety and Family Function in Adolescents- The Self-Esteem 
Mediator. Children 11(3), 338. 

Marini, A., Farmakopoulou, I., Dritsas, I., Gintoni, E. (2024). Clinical Signs and 
Symptoms of Anxiety Due to Adverse Childhood Events: A Cross-Sectional Trial 
in Adolescents. Healthcare 12(15), 1515, MDPI. 

Baltsioti, V., Farmakopoulou, I. (2024). Revealing the Profile of Foster Parents, 
Biological Parents, Foster Children and the Triadic Relationship amongst 
them. Technium Social Sciences Journal, 55(1), pp.319–341. 

Farmakopoulou, I., Baltsioti, V. (2024). The Contemporary Foster Care 
Legislative Framework in Greece:A Review of its Assets and 
Weaknesses. Technium Social Sciences Journal, 55(1), pp.342–373. 

Farmakopoulou, I., Baltsioti, V. (2024). The Impact of Institutionalization and the 
Application of Alternative Forms of Child Protection in Greece: A Conceptual 
Review.Technium Education and Humanities, 8, pp.10–31. 

https://doi.org/10.3390/children11030338
https://www.mdpi.com/2227-9032/12/15/1515
https://techniumscience.com/index.php/socialsciences/article/view/10728/4179
https://techniumscience.com/index.php/socialsciences/article/view/10729/4180
https://doi.org/10.47577/teh.v8i.10717
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Farmakopoulou, I., Baltsioti, V. (2024). Benefits, Risk Factors and Cognitive 
Insights for Improving the Well-being of Minors in Greek Foster Care. Technium 
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ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΜΕΝΕΣ 
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ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
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ΕΦΗΒΩΝ» ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΚΠΑ 
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2024            Δ. Γεροΐτου. Διερεύνηση της Σχέσης της Οικογενειακής Λειτουργικότητας 
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Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή:  
Γ. Γιαννακόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  
Γ. Κολαΐτης, Ομότιμος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  
Ι. Φαρμακοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Εργασίας, Τμήμα 
Επιστημών της Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας Πανεπιστημίου Πατρών 

 
 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ 31 ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΡΩΗΝ ΑΤΕΙ ΚΑΙ ΤΕΠΕΚΕ 

 
 Πτυχιακές Φοιτητών του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του Πρώην ΑΤΕΙ 
Πάτρας 

ΤΡΕΧΟΥΣΕΣ 
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2024 Ε. Παναγοπούλου, «Διερεύνηση της Εφαρμογής του Θεσμού της 
Αναδοχής Παιδιών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης (6-18 ετών): Η 
Άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας» 
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2024             Δ. Πουλημά, «Διερεύνηση απόψεων Γονέων για την συσχέτιση 
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                     COVID-19: H Άσκηση της Κλινικής Κοινωνικής Εργασίας» 
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Διάγνωση και Διαχείριση Περιστατικών Κακοποίησης και 
Παραμέλησης Παιδιών» 

 
2023 Β. Κουμπουλή, Α. Τυρλή, «Συγκρουσιακά Διαζύγια με Εστίαση 

στο Σύνδρομο Αποξενωμένου Γονέα: Η Άσκηση Κοινωνικής 
Εργασίας» 

 
2023 Α. Γεωργοπέτρη, Β. Δαμάλα, «Συναινετικά Διαζύγια: Διερεύνηση 

των Θεσμών της Οικογενειακής Διαμεσολάβησης και της 
Συνεπιμέλειας και οι επιπτώσεις σε Γονείς και Παιδιά» 

 
2022  Χ. Ευστρατίου,  Ε. Λεψινιώτη,  Α. Ντόκος, «Οι Επιπτώσεις της 

Πανδημίας Covid-19 στα Παιδιά Σχολικής Ηλικίας με Διάχυτες 
Αναπτυξιακές Διαταραχές & Ο Ρόλος του Κοινωνικού 
Λειτουργού στα Ειδικά Σχολεία»  

 
2022  Ε. Ηλιοπούλου, Γ. Μαργαρίτη, Γ. Μπαχτή, «Ο Ρόλος του 

Κοινωνικού Λειτουργού  στην Ανίχνευση και Αντιμετώπιση του 
Συνδρόμου Munchausen Δι’αντιπροσώπου 

 
2022  Α. Ελένη, Μ. Κουρκούνα, Α., Α. Γ. Οικονόμου,  «Ο Αντίκτυπος της 

απώλειας Γονέα στην Παιδική Ηλικία κατά την Εφηβική 
Περίοδο» 

 
2022 Λ. Αθανασοπούλου, Ε. Κτεναβού, Κ. Μπόμπολας «Ψυχολογικές 

Επιπτώσεις COVID19 σε Παιδιά   
Α΄Βάθμιας Εκπαίδευσης» 

 
2022 Μ. Σιαφλά «Ο Ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού ως 

Οικογενειακού Θεραπευτή σε Περιστατικά Ψυχογενούς 
Ανορεξίας 

 
2022  Π. Λιοπέτα, Δ. Ψαρράκου, «Ενδοοικογενειακή Βία κατά των 

 Γυναικών σε Συνθήκες Πανδημίας Covid-19» 
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2022 Μ. Τζακώστα, Χ. Τσίπη, «Διερεύνηση Παιδοψυχιατρικών 
Διαταραχών σε Παιδιά Οικογενειών στα Συγκρουσιακά 
Διαζύγια» 

 
2022  Ι. Αναστασοπούλου, Ε. Γκατζοπούλου, Π. Παπαμάρκου 

«Συνθήκες Κράτησης Μητέρων και το Οδοιπορικό Βρεφών στο 
Κατάστημα Κράτησης Ελεώνας Θήβας: Η Άσκηση της 
Κοινωνικής Εργασίας» 
 

2022 Π. Ευθυμίου, Ε. Κυριέρη, Ε. Μήτσουλα,  «Σκιαγράφηση του 
Προφίλ των Υποψήφιων Θετών Γονέων: Η Άσκηση της 
Κοινωνικής Εργασίας» 

 
2021 Ν. Μπαρή, Ν. Θεοδωροπούλου, Κ. Σταυροπούλου, «Ο Θεσμός της 

Υιοθεσίας και η Ψυχολογική Προετοιμασία των Υποψηφίων 
Θετών Γονέων» 

 
2021  Μ.Μ. Γιαννακοπούλου, Β. Δημητρακοπούλου «Ο Ρόλος της 

Κοινωνικής Εργασίας  στην Αναδοχή Παιδιών με Αναπηρίες»  
 
2021 Π. Μπατσή, Χ. Τακόρης,  «Ο Ρόλος και οι Απόψεις 

Επαγγελματιών Ψυχικής Υγείας σχετικά με την 
Αποιδρυματοποίηση Παιδιών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης» 

 
2021  Γ. Αλεξανδροπούλου, Σ. Τουμπλής, «Επαγγελματική 

Εξουθένωση Νοσοκομειακών Κοινωνικών Λειτουργών» 
 
2020 Κ. Καλαμπόκη, «Το φαινόμενο της Παιδικής Κακοποίησης. Ο 

Ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στην Πρόληψη και 
Αντιμετώπιση του Φαινομένου 

 
 
Πτυχιακές Φοιτητών της Κατεύθυνσης Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕπΕΚΕ 

 
ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΜΕΝΕΣ 

 
2024 Ε. Καραγιάννη, Ε. Σκαμνιά, «Διερεύνηση του Κοινωνικού 

Φαινομένου των Γυναικοκτονιών» 
 
2024 Δ. Μερεού, Σ. Τζαφέρη «Διερεύνηση του Κοινωνικού     

Φαινομένου του Διαδικτυακού Εκφοβισμού» 
 
2024             Ε.     Μπουρού,    «Διερεύνηση     των     Προστατευτικών     &    
                     Επιβαρυντικών Παραγόντων του Κοινωνικού Φαινομένου της 
                     Αστεγίας» 
 
2024 Θ. Παυλίδου, «Δυσκολίες στη Φοιτητική Ζωή Ατόμων με 

Προβλήματα Όρασης» 
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2024 Σ. Κολοκυθά, Α. Μ. Μακρυκώστα, «Δι-επαγγελματική Συνεργασία 
Εκπαιδευτικών και Κοινωνικών Λειτουργών στην 
Δευτεροβάθμια Γενική Εκπαίδευση» 

 
2024 Α. Μεταξά, «Διερεύνηση Δυσκολιών στην Φοίτηση και 

Συχνότητα Διακοπής Φοίτησης Ατόμων με Διαταραχή 
Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητα» 

 
2024 Δ. Μακρή, «Η Σχέση Οικογενειακής Λειτουργικότητας στα 

Περιστατικά Νεανικού Αρρύθμιστου Σακχαρώδη Διαβήτη: H 
Άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας» 

 
2024 Κ. Κουκουζέλη, «Διερεύνηση του Κοινωνικού Φαινομένου της 

Έμφυλης Βίας: Απόψεις και Στάσεις των Κοινωνικών 
Λειτουργών» 

 

2024      Ε. Δανάλια, «Η Συμβολή των Ειδικών Ψυχικής Υγείας στην 
Υποστηρικτική Συμβουλευτικής Γυναικών που βίωσαν 
Απώλεια Εμβρύου κατά την Προγεννητική Περίοδο» 

 
2023 Κ. Κοσκινιώτη, «Ο Ρόλος του Κοινωνικού Λειτουργού στην 

Ανίχνευση και Αντιμετώπιση Περιστατικών Εμπορίας και 
Εκμετάλλευσης Ανηλίκων» 

 
2023 Ν. Γεροδήμος, «Επαγγελματική Αποκατάσταση Νεαρών 

Ενηλίκων στο Φάσμα του Αυτισμού Υψηλής Λειτουργικότητας: 
H Άσκηση της Κοινωνικής Εργασίας» 

 
2023 Σ. Κάμπερ, Ν. Στράτου «Διερεύνηση του Έργου της Κοινωνικής 

Εργασίας στο Δρόμο (Street Social Work) στην Ελλάδα» 
 

 

ΤΡΕΧΟΥΣΕΣ 2023-2024 
 
 2025     Σ. Πρόϊου «Άσκηση   Κοινωνικής Εργασίας  μέσω  της 

Συμβουλευτικής Γονέων σε Περιστατικά  Πρωτοδιάγνωστων 
Παιδιών με Αυτισμό Υψηλής Λειτουργικότητας» 

 
 2025            Χ.  Δημητρίου  
 
 
 2025            Ε. Καξερή  
 
 
2025             M. Romanova  
 
 
2025             Ε.Λ. Δροσινού «Δυσκολίες στη Φοίτηση Ατόμων με Δυσλεξία» 
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2025             Μ.  Σελενίτσα  «Ψυχολογική    Στήριξη  και     Συμβουλευτική   των 
                     Οικογενειών με Πάσχοντα Παιδί από Καρκίνο» 
 
 

ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΕΠΙΠΕΔΟ 

 
 

2020-Παρόν Αξιολόγηση       τριών      Διπλωματικών   Εργασιών    στο 
Μεταπτυχιακό    Πρόγραμμα    «Ψυχική Υγεία, Εξαρτήσεις & 
Νέες Τεχνολογίες»  

 
 

 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 
 

Μέλος σε Επιτροπές του Τμήματος 
 

1. ERASMUS 
2. Πρακτικών Ασκήσεων Κοινωνικής Εργασίας 
3. Για Στήριξη σε Άτομα με Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες 
4. Πολιτιστικών Θεμάτων και Μουσείου Παιδείας 
5. Ισότητας των Φύλων 

 
 
 

Μέλος στο Τομέα Ψυχολογίας και Κοινωνικών Υπηρεσιών 
 

2020-Παρόν Μέλος στον Τομέα Ψυχολογίας και Κοινωνικών Υπηρεσιών 
 
 
 

Διευθύντρια και παλαιότερα μέλος σε Εργαστήριο του Τμήματος 
 
 2024-Παρόν      Διευθύντρια Εργαστηρίου Ψυχολογίας για την Ανάλυση των 
                           Γνωστικών, Νευροψυχολογικών, Συναισθηματικών και 
                           Κοινωνικών Παραμέτρων της Μάθησης, Ανάπτυξης και Σχέσεων 
                           του Κανονικού και του Αποκλίνοντος Ατόμου και ιδίως του παιδιού 
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Μέλος σε Εργαστήριο του Τμήματος 
 
2020-2023         Εργαστήριο Σχεσιοδυναμικής Παιδαγωγικής και Συμβουλευτικής     
 
  
 
 
 

Μέλος Τριμελών Επιτροπών Αξιολόγησης Πτυχιακών Εργασιών σε 
Προπτυχιακό Επίπεδο 

 
2020-Παρόν 26 Πτυχιακές του Πρώην ΑΤΕΙ Κοινωνικής Εργασίας         

 
 
 
 

Μέλος Τριμελών Επιτροπών Αξιολόγησης Υποψηφίων για Απόκτηση 
Ακαδημαϊκής Εμπειρίας 

 
2020-Παρόν Συμμετοχή στις ετήσιες Αξιολογήσεις Υποψηφίων για Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Εμπειρίας 
 

 
 
Μέλος Τριμελούς Εφορευτικής Επιτροπής στην Εκλογή Διευθυντών Τομέα 

 
2022 Μέλος Τριμελούς Εφορευτικής Επιτροπής στην Εκλογή 

Διευθυντών Τομέα του Τμήματος 

 
 

Βαθμολογήτρια στις Κατατακτήριες Εξετάσεις 
 

2020-Παρόν Τα ακαδημαϊκά έτη 2023-2024 και 2024-2025 Α΄ 
Βαθμολογήτρια στις Κατατακτήριες Εξετάσεις και τα 
ακαδημαϊκά έτη 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, Β΄ 
Βαθμολογήτρια.  

 
 
 

Γενικές Συνελεύσεις του Τμήματος 
 
2020-Παρόν Συμμετοχή σε όλες τις Γενικές Συνελεύσεις του Τμήματος  

 
 
 
 

Συμμετοχή σε όλες τις Εξεταστικές Περιόδους 
 

2020-Παρόν Συμμετοχή σε όλες τις Εξεταστικές Περιόδους   
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Διόρθωση Γραπτών σε όλες τις Εξεταστικές Περιόδους   
 
 
 

Ανάληψη Κατάρτισης Προγράμματος Εξεταστικής 
 

2020-Παρόν Ανάληψη Κατάρτισης Προγράμματος Εξεταστικής Ένα  
Εξάμηνο Ετησίως του Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του 
Πρώην ΑΤΕΙ 

 
 

 
 

Ανάληψη Παρουσίασης σε Αναγόρευση Επίτιμου Διδάκτορα του Τμήματος 
 

       2022 Ανάληψη (από κοινού με μια συνάδελφο) Παρουσίασης μιας 
Αμερικανίδας Πολιτικού με Εκπαιδευτικό και Φιλανθρωπικό 
Υπόβαθρο για Αναγόρευση της σε Επίτιμο Διδάκτορα του 
Τμήματος 

 
 
 
 
 

Εύρεση και Επίσκεψη Πλαισίων Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών του 
Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του Πρώην ΑΤΕΙ 

 
 

2021-2022 Εύρεση Πλαισίων Πρακτικής Άσκησης 35 Φοιτητών του 
Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του Πρώην ΑΤΕΙ και 
Επίσκεψη σε αυτά στα Πλαίσια της ΕΠΑ  

 
 
 
 

Συγγραφή Συστατικών Επιστολών Αποφοίτων 
 

 
2020-Παρόν 

Συγγραφή Συστατικών Επιστολών Αποφοίτων του Τμήματος 
Κοινωνικής Εργασίας Πρώην ΑΤΕΙ 
Συγγραφή Συστατικών Επιστολών Αποφοίτων του Τμήματος 
ΤΕΠΕΚΕ, Κατεύθυνση Κοινωνικής Εργασίας 

 
 
 
 

Εκπόνηση Περιγράμματος Διδασκόμενων Μαθημάτων 
 

2020-Παρόν Εκπόνηση Περιγράμματος των 9 Διδασκόμενων Μαθημάτων 
που μου έχουν ανατεθεί (Φόρμες ΑΔΙΠ) 
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Συμμετοχή στον Σχεδιασμό Προγράμματος Σπουδών 
 

2020-2022 Συμμετοχή στον Σχεδιασμό Προγράμματος Σπουδών της 
Κατεύθυνσης Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΠΕΚΕ 

 
 
 
 
 

Υπεύθυνη Συνδιοργάνωσης Ημερίδων του Τμήματος 
 

2021 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Ειδική Αγωγή, μαζί με 1ο Ειδικό 
Δημοτικό Σχολείο Πάτρας 
 

2022 Περιφερειακό Φεστιβάλ Ειδικής Αγωγής μαζί με τον Σύλλογο  
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού Ειδικής Αγωγής Δυτικής 
Ελλάδας, Πάτρα 
 
 
 
 
 

Διοργανώτρια Ημερίδας του ΤΕπΕΚΕ 
 

2023 Η Κοινωνική Προσφορά του Εθελοντισμού 
 

 
 

 
Δήλωση Συγγραμμάτων Διδασκόμενων Μαθημάτων 

 
2020-Παρόν Δήλωση Συγγραμμάτων Διδασκόμενων Μαθημάτων στον 

ΕΥΔΟΞΟ 
 

 
 
 
 

Ενημέρωση e-class Διδασκόμενων Μαθημάτων 
 

2020-Παρόν Ενημέρωση e-class Διδασκόμενων Μαθημάτων σε 
εβδομαδιαία βάση  την περίοδο Μαθημάτων 
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Συμμετοχή στις Ορκωμοσίες Φοιτητών 
 

2020-Παρόν Συμμετοχή στις Ορκωμοσίες Αποφοίτων του Τμήματος 
Κοινωνικής Εργασίας Πρώην ΑΤΕΙ  

 
 
 
 

 
Mentoring Ανατιθέμενων Φοιτητών 

 
2022-Παρόν Mentoring Ανατιθέμενων Φοιτητών του Τμήματος των 

Επιστημών της Εκπαίδευσης και της Κοινωνικής Εργασίας 
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ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

18 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 
 
2019 Αστυνόμευση: Μεταχείριση Ατόμων υπό Κράτηση και Συνέπειες: 

Πρόληψη και Kαταστολή των Bασανιστηρίων. ΗΜΕΡΙΔΑ Υπουργείου 
Προστασίας του Πολίτη 
 

2018 Δι-επιστημονική Συζήτηση για την Ομοφυλοφιλία και την Ταυτότητα 
Φύλου. Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος, Αθήνα.     
               

2017 2ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο για την ΔΕΠΥ,  Αθήνα. 
Ελληνική Εταιρεία ΔΕΠΥ  ‘Από το Παιδί στον Ενήλικα’. 
 

2016 Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Οικογενειακή Θεραπεία. 9th Conference 
of the European Family Therapy, EFTA, Αθήνα.    
 

2016 Μάθηση και Συμπεριφορά: Αναγνώριση  και Παρεμβάσεις στο Σχολείο. 
Ελληνική Εταιρεία ΔΕΠΥ, Ηράκλειο Κρήτης. 
 

2016 ‘Σύγχρονοι Μέθοδοι και Πρακτικές’ Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 
Αντιμετώπισης του AIDS. 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS και 
Ηπατίτιδες, Αθήνα.     
 

2015 Ελληνική Εταιρεία ΔΕΠΥ, ‘Από το Παιδί στον Ενήλικα’. 1o Πανελλήνιο 
Διεπιστημονικό Συνέδριο για την ΔΕΠΥ, Αθήνα. 
 

2015 ‘Δουλεύοντας Μαζί’ 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού, Αθήνα. 
 

2015 ‘Ενάντια στο ρεύμα: Ενισχύοντας την Κοινωνική Αλληλεγγύη και την 
Παιδική Προστασία στην Εποχή της Κρίσης’. Διεύθυνση Ψυχικής 
Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Αθήνα. 
 

2014 ‘Νοσοκομειακή Κοινωνική Εργασία σε καιρό Οικονομικής Κρίσης’. Γ. 
Νοσοκομείο «Θριάσιο» Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας & Τμήμα Έρευνας 
και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Αθήνα. 
 

2013 Τα Πολλαπλά Πρόσωπα της ΔΕΠΥ. Πανελλήνιο Σωματείο Ατόμων με 
ΔΕΠΥ, Αθήνα. 
 

2013 Επικίνδυνες Συμπεριφορές σε Εφήβους και Νέους με ΔΕΠΥ. Ελληνική 
Εταιρία Μελέτης ΔΕΠΥ,  Αθήνα.  
 

2013 ‘Ψυχιατρική Διάγνωση και Συστημική Ψυχοθεραπεία’. Ελληνική Εταιρία 
Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας, Αθήνα 
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2013 ‘Διαταραχές στο Φάσμα του Αυτισμού: Σύγχρονες Προσεγγίσεις-
Τεκμηριωμένη Πρακτική’. Ελληνική Εταιρία Ψυχικής Υγιεινής και 
Νευροψυχιατρικής του Παιδιού, Αθήνα. 
 

2012 ‘Παιδί και Στρες’ Ελληνική Εταιρία Ψυχικής Υγιεινής και 
Νευροψυχιατρικής του Παιδιού, Αθήνα. 
 

2012 ‘Inquiring Child Abuse and Neglect in the world during crisis: Evidence-
based Practice and Practice based Evidence’. B.E.C.A.N. International 
Conference, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού, Αθήνα. 
 

2011 ‘Κατάθλιψη στα Παιδιά και τους Εφήβους: Φύση, Ανατροφή και 
Κοινωνία’. 7ο Πανελλήνιο Παιδοψυχιατρικό Συνέδριο, Παιδοψυχιατρική  
Εταιρεία Ελλάδος, Αθήνα. 
 

2010 ‘Συγκρουσιακές Σχέσεις: Θεραπεία και Κοινωνική Ευθύνη’. Ελληνική 
Εταιρεία Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας Οικογένειας 
ΕΕΣΣΚΕΨΟ, Αθήνα. 
 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

14 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 
 
2016 ‘Βασικές Αρχές Εφαρμογής Τεχνικών Εποπτικής Συμβουλευτικής 

(coaching) στη ΔΕΠΥ’, (20 ώρες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ & Ελληνική Εταιρία Μελέτης ΔΕΠΥ. 
 

2015 ‘Αξιολόγηση και Αντιμετώπιση Νηπίων, Παιδιών και Εφήβων με 
Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής-Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ)’, 
(60 ώρες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2015 ‘Ψυχική Υγεία Παιδιών-Εφήβων, Ανάγκες της Οικογένειας. 
Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας Οικογενειών με Παιδιά-Εφήβους’ (56 
ώρες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2014 «Πρόγραμμα Προαγωγής Ψυχικής Υγείας παιδιών και Εφήβων με 
Χρόνια Σωματική Νόσο» (3 Μήνες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ & Ελληνική Εταιρία Μελέτης ΔΕΠΥ. 
 

2013 «Θετικοί Γονείς Χαρούμενα Παιδιά», (3 Μήνες). Παιδοψυχιατρική  
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
 

2012 ‘Ειδικές Αναπτυξιακές Διαταραχές Λόγου & Κίνησης’ (2 Μήνες). 
Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2011 ‘Effective Child and Family Programme’ (2 Μήνες). Παιδοψυχιατρική 
 Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
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2010 ΔΕΠΥ. ‘Διάγνωση-Διαχείριση-Αντιμετώπιση Παιδιών και Εφήβων με 

ΔΕΠΥ’ (4 μήνες, 30 ώρες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ & Ελληνική Εταιρία Μελέτης. 
 

2010 ‘Εποπτεία στη Θεραπεία οικογένειας Συστημικής προσέγγισης’  
(1 έτος, 96 ώρες). Μονάδα Οικογενειακής Θεραπείας του Ψ.Ν.Α 
 
 

2009-2010 ‘Ο Ψυχισμός του Βρέφους και του Νηπίου όπως φαίνεται στις  
Συναντήσεις Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας’ (9 μήνες, 20 ώρες). 
 Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2009-2010 ‘Η Απώλεια και το Πένθος στο Βρέφος και στο Νήπιο’ (4 μήνες, 10 
ώρες). Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2009 Θέματα Ψυχιατροδικαστικής & Ψυχιατροδικαστική 
Πραγματογνωμοσύνη (3 μήνες, 120 ώρες). Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Αττικής (Ψ.Ν.Α.). 
 

2008-2009 ‘Κλινικά Γεγονότα στο Εξεταστικό Δωμάτιο’ (7 μήνες, 20 ώρες). 
Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 
 

2005 ‘Οικογένεια – Πρόληψη και Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας’ (20 ώρες). 
Ίδρυμα Ψυχοκοινωνικής Αγωγής και Στήριξης ‘ΔΙΑΚΟΝΙΑ’, Ιερά 
Αρχιεπισκοπή Αθηνών, Κέντρο Πρόληψης. 
 

2003-2006 ‘Θεραπεία Οικογένειας Συστημικής Προσέγγισης’ (3 έτη, 300 ώρες). 
Μονάδα Οικογενειακής Θεραπείας του Ψ.Ν.Α. 
 

 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ & ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 
ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

   
         2024                2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ειδικές   Εκπαιδευτικές Ανάγκες: 
                                 Οικογένεια -Σχολείο-Ενηλικίωση-Κοινότητα, Ηράκλειο,  
                                 Κρήτη. 

 
2016-Παρόν 

 

 
Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής 
80, 90, 100, 110, 120, 

 

2015-Παρόν 
 

Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο για την ΔΕΠΥ 
10, 20, 30, 40,50 
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2021 Επιστημονικό Συμπόσιο,          
Συνδιοργανωτές: Πανεπιστήμιο Πατρών, Frederick 
University, ΣΚΛΕ, Noesi, Help Lesvos 
‘Καινοτόμες Δράσεις και Δημιουργικότητα  
στην Κοινωνική Εργασία’ 
 

2012-2021 
(9 έτη) 

Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και 
Νευροψυχιατρικής του Παιδιού, Αθήνα. 
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ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

2017-Παρόν 
(5 έτη) 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
«Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων» 
 

 
 

ΣΥΝ-ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΕΣΠΑ 
 

2011 Εγκεκριμένες Προτάσεις ΕΣΠΑ Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας, 
Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής  Αλληλεγγύης 
 
‘Επιμόρφωση Φορέων Προσωπικού Παιδικής Προστασίας σε 
θέματα Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και Προστασίας των παιδιών 
και εφήβων από κάθε μορφή βίας και κακοποίησης’ 
Παιδοψυχιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ» 
Γ. Κολαϊτης, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του Γ.Ν.Παίδων «Η 
ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» σε συνεργασία με το Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού 
 
‘Κατάρτιση Επαγγελματιών Προαγωγής Γενικής Υγείας και 
Ψυχικής Υγείας στην έγκαιρη και έγκυρη ανίχνευση, παραπομπή, 
διαγνωστική αξιολόγηση και διαχείριση περιστατικών Διαταραχής 
Ελλειμματικής  Προσοχής-Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ) Νηπίων, 
Παιδιών και Εφήβων Παιδοψυχιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική 
Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Γ. Κολαϊτης, Επίκουρος Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παιδοψυχιατρικής 
Κλινικής του Γ.Ν. Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 
 

ΣΥΝ-ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ & ΟΔΗΓΟΥ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
 

 

2016 ΕΣΠΑ 2007-2013, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού 
 
‘Πρωτόκολλο Διερεύνησης, Διάγνωσης, Διαχείρισης ΚαΠα-Π & 
Εθνικό Σύστημα Αναφοράς ΚαΠα-Π’, 102 σελίδες. 
 
‘Οδηγός εφαρμογής του πρωτόκολλου διερεύνησης, διάγνωσης 
και διαχείρισης κακοποίησης  παραμέλησης παιδιών για 
επαγγελματίες’, 127 σελίδες. 
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ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ ΣΤΟ ΕΙΔΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 

 
2008-2020 

(12 έτη)  

Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ-Ειδικό 
Ιατρείο Οικογένειας 
Υπεύθυνη: Καλτσα Α. 
Θεραπεύτριες: Ι. Φαρμακοπούλου 
Ε. Ρήγα, Α.Μ. Τσίλια, Β. Σαλαβού &  
(24 Οικογένειες το μήνα) 
 
 

ΕΝΤΑΞΗ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΑ ΜΗΤΡΩΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

 
2005-παρόν 

(17 έτη)  

Μητρώο Αξιολογητών του Υπουργείου Υγείας και Κοιν. 
Αλληλεγγύης (Μ.ΑΞ.Υ.Υ.Π) για την Αξιολόγηση Ενεργειών 
Συνεχιζόμενης Κατάρτισης Εργαζομένων και Ανέργων 
των Τομέων Υγείας και Κοιν. Αλληλεγγύης 
 

2004-2020 
(16 έτη) 

Μητρώο Εκπαιδευτών Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 
Κατάρτισης του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. 
Αναμένω ανανέωση 
 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

2015 E-learning ΕΚΠΑ Πρακτικές Ασκήσεις Δημιουργικής 
Γραφής 

2004-2005 Ατομική Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία 

2010-2011 Ατομική Συστημική Ψυχοθεραπεία 

 

GOOGLE SCHOLAR 

 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-
F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2
G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-
gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za
8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5arDvEmNOjsXzK54h71BhU8fxHmsx2O2wqCZjOyXDOfeS1LjHv3ZuQBGpdx2G1W5gmHT_8czk1RVd6G2gJXR0-gzdvmZJzFOSqq4UPEvZLZLwrRdxlYdY4wgDIrBtBSB2zxeMBASJblDfyLDG5Za8qaRUgHQ&user=AsM9GcMAAAAJ

